
就学へ向けて保育園最後の一年間がはじまりました。

にじ組では、小学校に入学してからも楽しくイキイキと学校生活を送ったり、

学んだりすることができるよう、その土台となる部分を大切にしていきたいと

思っています。それが、上記の５つとなります。

小学校になると、保育園に比べて大人の目や手がぐんと少なくなります。

自分のことは自分ですることが当たり前となり、先生の話を聞いていないと

わからなくて困ることもあるかもしれません。困ったことや、自分の考えを人に

伝えるスキルもとても大切になってきます。

おあつまりでみんなの前で発表する、グループの中で意見を言い合うなどの経験を

無理なく、少しずつ積み重ねてみんなの自信になっていければいいなと考えています。

まずは６月のお泊り会へ向けて、お家でも身の回りの「自分でできること」を少しずつ

増やしてみてください。

◎規則正しい生活をする

◎挨拶ができる

◎身の回りのことは自分でする

◎困ったことは大人に伝えられる

にじぐみ

４月の進級からあっという間に過ぎたこの１カ月。

あおぞら保育園らいおん組さんとの交流散歩や、大型バスに乗っての交通公園見学、お茶の稽古など、

楽しい事が目白押しで、子ども達も「年長さんて楽しい！」と張り切っている姿が多く見られます。

その反面、張り切りすぎてややお疲れ気味な様子もちらほら見られるようになりました。

お家で急に甘えん坊になったり、夜疲れてすぐに寝てしまったり、今までとは違った姿が見られる子

もいるようです。今は、進級の喜びと環境の変化により心も体も不安定な状態かもしれませんが、

徐々にそれぞれのペースをつかんで、安定して生活できるようになってくることと思います。

少しでも心配なこと、気になる様子などありましたら是非担任までお知らせください。

一緒に子ども達の姿を共有しながら保育園とお家とで足並みを揃えて見守っていけたらいいなと

思っています。面談や参観などもいつでも受け付けていますので、お気軽にお声掛けください。

この一年で大切にしたいこと

くれよん


